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Mandalas selber kreieren & gestalten 
 
 

  
 

Die Kinder der Gemeindeschule Engelberg haben Spass beim Mandala Malen        (Fotos: Fränzi W.) 
 
 
Engelberg - Im Schulzimmer von Frau Scheuber bietet Frau von Deschwanden den Workshop 
Mandala malen an und es werden fleissig eigene Mandalas kreiert und gestaltet. 
 
Im Schulzimmer von Frau Scheuber bietet Frau von Deschwanden Mandala malen an. Neun Kinder 
sitzen konzentriert und ruhig an ihren Pulten und alle haben ihren Spass daran, ihre eigenen Man-
dalas zu kreieren. Die Kinder können so ihre Kreativität zeigen. Am Ende des Workshops dürfen die 
Kinder die Mandalas mit nach Hause nehmen. Den Kindern gefällt der Workshop, da sie gerne et-
was malen und herstellen. 
 
Ein Mandala ist eine Figur mit geometrischer Form. Im Hinduismus und Buddhismus hat das Man-
dala eine magische oder religiöse Bedeutung. Ein Mandala ist meist quadratisch oder rund und im-
mer auf einen Mittelpunkt orientiert. Wir kennen das Mandala vor allem in einer runden Form. 
 

Fränzi W. 

 
 

Die fertigen Mandalas – typische Formen zur Mitte 


